
スマホが使えない非常時に役立つ！
災害発生時や停電時には、通信規制対象外となり繋がりやすい。 
また無料でかけられるため設置場所を知っておくことは大事です！
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・移動はウォークかランニング 
・CPは全員で回ること 
・CPの回りかたは自由で 
　制限時間内にどれだけの 
　得点を獲得するか競います 
・CPでは撮影者以外の 
　メンバーが入った写真を撮ること 
・記載している数字が得点です 
・制限時間オーバーは1分につき20点減点 
・ALLクリアで464点
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9ポイント 
全部クリアで 

 
ボーナス＋30点 

７ポイント 
全部クリアで 
ボーナス＋20点 

チェックポイント（CP）表
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５ 公衆電話ボックス①

6 照蓮寺 8 潮江素盞鳴神社 8 長州天満宮 8 貴布禰神社

8 大島厳島神社 10 八幡神社 17 尾浜八幡神社

6 消防団倉庫① 
（潮江分団器具庫）

災害に強い場所であることが多い！
一般的に神社などが建っている立地は災害の難を逃れること
が多いようです。

迅速な活動のため知っておきたい場所！
消火活動などの初動がスムーズに行えるように

5 寿し安 7 ひよこのケーキ屋 7 やさしい風 7 喜楽苑 7 芦風荘 8 尼崎小田高校 9 神崎橋 12 宝屋遊亀

12 平和湯 13 蒸気機関車 13 尼崎郵便局 14 甘露園 17 尼崎浄水場12 トワイエ久々知 17 庄下川JRアンダー 18 尼崎総合医療センター

5ポイント 
全部クリアで 
ボーナス＋15点 

６ 公衆電話ボックス② ８ 公衆電話ボックス③

８ 公衆電話ボックス④ 10 公衆電話ボックス⑤ 10 公衆電話ボックス⑥

13 公衆電話ボックス⑦ 15 公衆電話ボックス⑧

尼崎市の指定福祉 
避難所です

減災フェス主催！ 橋渡れば大阪 創業95年！尼崎市の指定福祉 
避難所です

ドクターヘリ待機段差の低い階段尼崎の水を支える市内に複数店舗展開D51が展示 お世話になってます尼崎市の指定福祉 
避難所です

昔ながらの銭湯

コスパ良し！ 店内ですべて手作り！ 店名は夫妻２人の 
お子様の名前から？

浄土真宗 本願寺派のお寺 忍たま乱太郎の聖地 学問の神様 菅原道真が祭神 尼のきふねさん

尼崎小田高校の生徒さんは 
必勝祈願に訪れるとか

海路の要所として守護鎮守 
されてます

境内に名月姫の塔あり

7 消防団倉庫② 
（尾浜分団器具庫）

15 消防団倉庫③ 
（左門殿分団器具庫）

22 消防団倉庫④ 
（西難波分団器具庫）

25 消防団倉庫⑤ 
（開明分団器具庫）

6 公衆電話ボックス⑨

長州本通りバス停の隣

マックスバリュの柱の裏で見にくい

コミュニティ連絡版の隣

園田橋線イオンの西川

西川会館の前

ベイコム中央ゲートの隣 公園の中

3つあります

杭瀬駅北側
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